UBND TINH NINH BINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phuc

So: 2302 /SYT-NVY Ninh Binh, ngdy 27 thang 9 nam 2021
VIV huéng dan quan 1y nguoi
vé tir cac tinh ¢6 dich Covid-19
trong tinh hinh maéi

Kinh giri: Cac don vi y té trén dja ban tinh.

Thuc hién Cong van sd 584/UBND-VP6 ngay 10/9/2021 va coéng van sd
610/UBND-VP6 ngay 21/9/2021 cua Uy ban nhén dan tinh vé viéc thuc hién mot
s6 bién phap cap bach phong chéng dich Covid- 19 trén dia ban tinh, S&'Y té Ninh
Bmh yéu cau cac don viy té trong toan nganh tlep tuc tang cuong gidm sat nguoi
vé tlr cac dia phuong dang c6 dich Covid-19 trong cong dong theo chi dao sau:

1. P6i v6i nguoi vé tir Ha Noi va Ha Nam (#rir truong hop dic biét)

1.1. Poi véi ngwoi tiép xUc vong 1 véi ngwoi mic Covid-19 (F1), nguoi co
tién sir di vé tiv cdc 6 dich dang hoat dong (theo diing quy mé é dich), cdc dia
diém nguy co, cdc khu vwe bi phong téa, khu viee gian cdch xa héi theo Chi thi
16/CT-TTg hodc twong dwong

- T6 chiic cach ly tap trung t6i thiéu 14 ngay tinh tir ngdy ap dung bién phap cach
ly, ti€p tuc céch ly y t€ tai nha/noi luu tri thém 14 ngay sau khi cach ly tap trung.

- Trién khai 1dy mau xét nghiém 04 lan vao cac ngay ngay 01, ngay 07, ngay
14, ngay 28 cua toan b giai doan cach ly hodac ngay khi c6 triéu chimg nghi ngo
mac bénh.

Nhitng nguoi tiép xuc truc tiép v6i dbi tuong (F1) ndy tir ngay ho trd vé
Ninh Binh dugc coi nhu nguoi tlep xuc vong 2 (F2) phai dugc cach ly tai nha it
nhit 14 ngay tinh tir ngay tiép xtic 1an cudi voi F1, 1ay mau xét nghiém 02 1an vao
ngay dau va ngay cudi cua giai doan cach ly (sw dung phuong phap xét nghiém
gop mau doi véi F2).

1.2. Péi véi ngwoi vé Ninh Binh tir Ha Ngi, Hi Nam ma khong thugc
nhom doi twong tai muc 1.1

- T6 chirc cach ly tap trung t6i thleu 14 ngay, tiép tuc tu theo doi strc khoe
thém 14 ngay, han ché tiép xuc khong can thiét sau thoi gian cach ly tap trung
(khéng phai ra Quyét dinh cach ly y té tai nha 14 ngay).

- Trién khai ldy mau xét nghiém 02 1an vao ngay dau va ngay cudi cia giai
doan cach ly hoac ngay khi c¢6 tri€u chirng nghi ngd mac bénh.

Nhitng ngudi tiép xtc truc tiép v6i dbi tuong nay Qﬁn dugc lap danh sach dé
quan 1y, tu theo doi strc khoe to1 thiéu 14 ngay, han ché tiép xtc khong can thiét.



2. Pdi voi ngudi vé tir cac tinh cé 6 dich dang hoat dong tai cong dong
khac (chwa qua 28 ngay tinh tir ngay ghi nhdn ca bénh cuéi cung tai cong
dong), trir truomg hop dic biét

2.1. Péi véi nguwoi tiép xiic vong 1 véi nguwoi mic Covid-19 (F1), nguwoi c6
tién sir di vé tiv cdc 6 dich dang hoat dong (theo diing quy mé é dich), cdc dia
diém nguy co, cic khu viee bi phong téa, khu vwe cach ly xa héi theo Chi thi
16/CT-TTg hodc twong dwong:

- To chuc cach ly tap trung t6i thiéu 14 ngay tinh tir ngay 4p dung bién phap
cach ly, tiép tuc céach ly y té tai nha/noi luu tra thém 14 ngay sau khi cach ly tap
trung.

- Trién khai 14y mau xét nghiém 04 1an vao cac ngay ngay 01, ngay 07, ngay
14, ngay 28 cua toan bd giai doan cach ly hodc ngay khi ¢6 triéu chimg nghi ngo
mac bénh.

Nhitng nguoi tiép xuc truc tiép voi ddi tuong nay tir ngay F1 tré vé Ninh
Binh duoc coi nhu nguoi tlep xuc vong 2 (F2) phai duoc cach ly tai nha it nhat 14
ngay tinh tir ngay tiép xtic 1an cudi véi F1, 1dy miu xét nghiém 02 1an vao ngay
dau va ngay cudi ciia giai doan cach ly (su“ dung phuong phap xét nghiém gop
mau doi véi F2).

2.2. Doi véi ngwoi vé Ninh Binh tiv cic qudn, huyén, thanh phé (cip
huyén) co vang dang bi phong toa, vang dang thwc hién cach ly xa hoi theo Chi
thi 16/CT-TTg nhung khong thudc nhom 2.1

- T6 chirc cach ly tap trung t6i thiég 14 ngay, tiép tuc tu theo ddi strc khoe
thém 14 ngay, han ché tiép xuc khong can thiét sau thoi gian cach ly tap trung
(khong phai cach ly y té tai nha 14 ngay).

- Trién khai 1dy mau xét nghiém 02 1an vao ngdy dau va ngay cudi cua giai
doan cach ly hodc ngay khi c¢6 tri€éu chiing nghi ngé mac bénh.

Nhitng ngudi tiép xuc truc tlep v6i dbi tuong nay can dugc lap danh sach
dé quan ly, tu theo doi strc khoe t6i thiéu 14 ngay, han ché tiép xtuc khong can
thiét.

2.3. Péi vdi ngwoi vé Ninh Binh tiv cdc qudn, huyén, thanh phé (cdp
huyén) thugc cdc tinh vin dang cé é dich cong dong dang hoat dpng nhung
trong huyén khong con vung phong toa, vung dang thwc hién cach ly xa hoi
theo Chithi 16/CT-TTg

T6 chuc cach ly tai nha/noi luu tra it nhat 14 ngay tinh tir ngay ap dung
bién phép cach ly, iy mau xét nghiém 02 1an vao ngay dau va ngay cudi cua giai
doan cach ly (su dung phu’o‘ng phdp xét nghiém gép mau déi véi nhimng nguoi
trong cung ho gia dinh, cung co quan, don vi, truong hoc, nguoi than, nguoi vé tir
cung 1 dia phuong).

3. Poi véi cac truong hop dic biét



- Pbi voi nhitng truong hop di cong tac/vé cong tac theo nhiém vu Qudc
gia, nhiém vu cua Trung wong, da tiém day du 02 mili vac xin, ¢ bién phap kiém
soat dich chat ché thi chi thuc hién 14y miu xét nghiém theo phuong phap PCR va
khong phai thuc hién cach ly y té. Nhitng trudng hop di cong tac ra tinh ngoai
khac (bao gom ca Ha Néi va Ha Nam) theo chi dao cua Lanh dao tinh, Ban Chi
dao phong, chéng dich Covid-19 tinh, s€ can ctr thong tin diéu tra dich t& hoc dé
quyét dinh bién phap cach ly phu hop cho timg ngudi.

- D6i v6i nhimg truong hop (chuyén gia, nguoi vé lam viéc, cong tdc, di
cong tdc... dd dwoc sw cho phép ciia UBND tinh) tit cac tinh ¢6 dich (bao gom ca
Ha Ngi, Ha Nam) vé Ninh Binh cé chimg nhan tiém du 02 mili vaccine phong
COVID-19 va c6 gidy xét nghiém RT- PCR am tinh trong vong 72 gid tinh tir thoi
diém lay mau dén thoi diém vé Ninh Binh thi khong phai thyuc hién cach ly tap
trung va chi thuc hién tu theo doi strc khoe, phai lam vi¢e, an, ¢ tai khu vuc riéng,
han ché tiép xtc v6i nguoi khac. Khi vé Ninh Binh phai thuc hién xét nghiém
ngay RT- PCR hoac xét nghiém nhanh khang nguyén, viéc xét nghi€ém nay duoc
thuc hién 02 ngay/lan cho dén hét ngay tha 14 tinh tir khi bat dau vé Ninh Binh.

- B6i voi nhitng ngudi di kham, chita bénh tir cac tinh ¢ dich (bao gom ca
Ha N¢i, Ha Nam) tro Vé Ninh Binh ma van can phai cham séc y té thi to chuc
cachly y té tai co s0 y té. Truong hop bénh nang, hiém nghéo, khong tu sinh hoat
can hd tro tir nguoi khac (duoc co quan y té xdc nhdn) thi to chuc cach ly tai nha
nhung chinh quyén co s& phai giam sat chat ché qua trinh thyuc hién cach ly.

- Nhimg trudng hop khac phai xin ¥ kién chi dao cia UBND tinh hoic Ban
Chi dao phong, chéng dich Covid-19 tinh (doi véi doi twong thude dién cach ly
tdp trung) va 'y klen chi dao cua UBND huyén hoac Ban Chi dao phong, chong
dich Covid-19 cip huyén, thanh phd (doi véi doi twong thudc dién cach ly y té tai
nha/noi lvu triy)

Danh sach cdc 6 dich, dia diém nguy co, khu vuc phong téa, khu vuc cach
ly xda hoi, cac tinh da /,cét thuc dich tai cong dong dwoc cap nhat thuong xuyén
trén website cua So Y té: soyte.ninhbinh.gov.vn muc VIRUS CORONA.

S6 Y t€ Ninh Binh y€u cau cac don vi nghiém tuc trién khai thyc hién./. -,

Noi nhgn:

- Nhu trén;

-BGD S Y té;

- Luu: VT, NVY. (Q/)

Vi Manh Dwong
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